Pravention
Orte der Zuflucht eroffnen

Julia von Weiler
Innocence in Danger e.V.

Impuls anlasslich der Open Space Tagung
JZiele und Visionen fur die Pravention
gegen sexualisierte Gewalt”

03. Februar 2014, Stuttgart



N.I.N.A.
Kein Kind kann sich alleine schutzen




Orte der Zuflucht

sind Orte, an denen wir

Verlasslichkeit
und

klarer Haltung
begegnen.



Aufklarung schafft

Klarheit
und
Sicherheit.



Aufklarung bedeutet zu wissen,

uber was wir eigentlich sprechen.



Kinder erleben Ubergriffe, wenn sie

online oder offline Anzuglichkeiten ausgesetzt
sind.

z.B. Zungenklisse geben sollen.

online oder offline Erwachsene oder Jugendliche
nackt ansehen sollen.

online oder offline Pornographie schauen sollen.
Erwachsene oder Jugendliche befriedigen sollen.
vergewaltigt werden

etc.



Aufklarung bedeutet zu wissen,

wer betroffen ist.



Wer ist betroffen?

Jedes 4.-5. Madchen und jeder 7.-9.
Junge wird bis zum 18. Geburtstag
Opfer eines Ubergriffs.

Das reicht von der Begegnung mit
einem Exhibitionisten bis hin zum
schweren sexuellen Missbrauch.



Aufklarung bedeutet zu wissen,

wer die Tater und Taterinnen sind.



Tater

80 — 90% Manner aus allen sozialen
Schichten

1/3 ist selbst im Kindes- und Jugendalter

Auch Frauen missbrauchen
(Expertenschatzung 10 — 20% der Falle)



Padophilie

Ist eine Krankheit nach ICD 10 der WHO.

Sie betrifft ca. 1% der mannlichen
Bevolkerung: ca. 300.000 Manner (18-75).

Padophile erfahren sexuelle Erregung nur
durch kindliche Korper.



Ist jeder Missbraucher padophil?
Nicht jeder Padophile missbraucht

UND

knapp 60% der wegen Missbrauchs
inhaftierten Manner leiden nicht an
Padophilie.
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Aufklarung bedeutet zu wissen,

wie Tater und Taterinnen vorgehen.



Tater / Taterinnen

» wahlen ihre Opfer.
* nehmen Kontakt auf.
» testen die Widerstandsfahigkeit.

» vernebeln die Wahrnehmung der
Umwelt.

* manipulieren das Opfer und ignorieren
den Widerstand des Opfers.

* bringen Opfer zum Schweigen (z.B
Drohungen).
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Aufklarung bedeutet zu wissen,

welche Auswirkungen das hat.



Wir mussen begreifen:

80 — 90% aller Taten finden im sozialen
Nahfeld statt.

Zum sozialen Nahfeld gehort mittlerweile
das Soziale Netzwerk oder der Chatroom.

Tater und Taterinnen bauen perfide und
strategisch eine Beziehung auf.

Online haben sie DIREKTEN, ungestorten
Zugriff auf das Kind.
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Wie geht es den Opfern?

Sie erleiden einen massiven
Vertrauensverlust.

Sie sind verwirrt uber die 2 Gesichter des
Taters / der Taterin

Sie haben Angst und schamen sich.
Sie fuhlen sich schuldig und verantwortlich.

Sie fuhlen sich einsam, ohnmachtig und von
der Welt im Stich gelassen.
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Aufklarung bedeutet zu wissen,

was ich tue, wenn
ich Missbrauch vermute

oder

sich mir ein Kind anvertraut.



Aufklarung bedeutet zu wissen,

wo ich die notwendige Hilfe finde.
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* Unabhangiger Beauftragter
far Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs

Hilfeportal
Sexueller Missbrauch

Hilfen fiir ~

Informationen v | Adressen v

Hoher Kontrast SchriftgréBe: A A A ™ deutsch v

Suche nach... 0O

Telefonische Anlaufstelle: (2]
0800-22 55 530 (kostenfrei & anonym)

Sie befinden sich hier: / Startseite

Willkommen beim Hilfeportal Sexueller Missbrauch
Sexuelle Gewalt ist ein gravierendes Problem fir Madchen und Jungen,
aber auch fiur Erwachsene, die in ihrer Kindheit oder Jugend davon
betroffen waren. Das Hilfeportal informiert Betroffene, ihre Angehdrigen
und andere Menschen, die sie unterstitzen wollen. Die bundesweite
Datenbank zeigt, wo es in der eigenen Region Hilfsangebote gibt.
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Beratungsstellen Medizin & Therapie Rechtsberatung

Hilfen fiir...

Betroffene Angehorige und

soziales Umfeld

Seite versenden | Seite drucken \ Materialien | Datenschutz

Hilfe finden

Beratungsstellen, Notdienste,
Therapeutinnen und Therapeuten sowie
weitere Fachleute, die Ihre Fragen zu
sexuellem Missbrauch beantworten,
finden Sie hier:

PLZ/ Ort...

Alle Hilfsangebote

Fachkrafte

Sie haben in Ihrer Kindheit oder Jugend
sexuellen Missbrauch erlebt? Sie sind
oder du bist aktuell davon betroffen? Hier

Aiht Ae mahe Tnfarmmatinnan (ihae

Ihr Kind, Ihre Partnerin oder Ihr Partner
oder jemand aus Ihrem ndaheren Umfeld
wurde Opfer sexueller Gewalt? Was Sie

tiin LAnnan laran Cia hine

“

www.hilfeportal-missbrauch.de

Wahrend Ihrer Arbeit in einer Kinder-
tagesstatte, Schule, Kirchengemeinde
oder im Sportverein werden Sie mit dem

Thama Vindacmicchraiirh banferantinet




Aufklarung bedeutet zu wissen,

was Betroffene brauchen.



Betroffene brauchen

Erwachsene, die sie verstehen.



Betroffene brauchen

Erwachsene, die Ruhe bewahren.



Betroffene brauchen

Erwachsene,
die hinsehen und eingreifen.



Betroffene brauchen

die Moglichkelit der
Nachsorge.



Die Institution

muss sich dem Thema stellen.



Die Institution

muss auf allen Ebenen Aufklarung
betreiben, um gezielt

Orte der Zuflucht und Sicherheit”

ZU schaffen.



Innerhalb der Institution

muss
ein klares Leitbild
und
eine klare Fuhrungsstruktur

herrschen.



Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

auf allen Ebenen
mussen

gut ausgebildet sein
und
regelmaldig fortgebildet werden
und
qualifizierte Supervision erhalten.
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Fortbildung ist wichtig

uber

 Kinderrechte,

* Partizipation,

e Sexualitat und Aufklarung,

e geschlechtspezifische Erziehung,

* Pravention,

e Basisinformationen zu sexuellem Missbrauch,

 Herausforderungen und sicherer Umgang mit digitalen
Medien und

e Umgang mit betroffenen Kindern und Jugendlichen



Partizipation schafft Sicherheit

Kinder und Jugendliche werden
uber ihre Rechte aufgeklart.

Sie erhalten die Gelegenheit, uber
Ihre Belange — auch
Gewalterfahrungen — zu sprechen.
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Ein Fall fliegt auf. Es herrscht

Verwinrung
Spaltung
Aktionismus
Ohnmacht
Uberforderung
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Intervention braucht

klare Verfahrensregeln.



Intervention braucht

ein sicheres Beschwerdemanagement,
z.B. eine Ombudsperson.



Intervention braucht

externe Beratung
und/oder

unterstutzende Supervision

auf unterschiedlichen Ebenen.



Leitfaden Beispiel zum Thema
sexueller Ubergriffe in der Schule

Prof. Dr. Johannes Miinder | Prof. Dr. Barbara Kavemann

SEXUELLE UBERGRIFFE
IN DER SCHULE

ERWEITERTE AUFLAGE » 2010

Leitfaden

fiir Schulleitungen, Schulaufsicht
und Kollegien zur Wahrung des
sexuellen Selbstbestimmungsrechts

von Schilerinnen und Schiilern

Schulische Privention
von sexuellem Missbrauch Rr Quale
<, an Madchen und Jungen st
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Kontakt

Innocence in Danger e.V.
HoltzendorffstralSe 3
14057 Berlin
Tel. 030 /3300 75 38

Mail: info@innocenceindanger.de

www.innocenceindanger.de

www.schuetzt-endlich-unsere-kinder.de
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